
El bullying lo
paramos entre

todos/as.

Trata a tu compañero/a
como quieres que te

traten a ti.

Nadie es mejor que
yo... y yo no soy mejor

que nadie.

Quiérete tal como eres.
Mereces respeto, no

desprecio. 

Ninguno/a de
nosotros/as es tan

fuerte como todos/as
nosotros/as
juntos/as. 

Hacer sufrir a
alguien no tiene

gracia. Es de
cobardes y causa

mucho daño. 

Si crees que tú o un/a
compañero/a sufrís acoso,

no te calles. Díselo ya a
alguien de tu confianza

(familia, profesores,
amigos/as...).

RETANDO AL BULLYING: 
PREVENCIÓN DEL ACOSO ESCOLAR EN LA ADOLESCENCIA


